
Tarina: Mukautumiskoe

Eräs tieteilijä toteutti tutkimuksen, jossa selvitettiin, kuinka paljon ihmi-
set mukautuvat ja sanovat samoja vastauksia kuin muut, vaikka vastaus olisi
väärin. Koeasetelma oli seuraavanlainen:

Kahdeksan ihmistä istui riviin. Ihmisille näytettiin kahta korttia, joista en-
simmäisessä oli yksi suora viiva ja toisessa kolme eri pituista viivaa. Ihmisiltä
kysyttiin, mikä näistä kolmesta viivasta oli samanpituinen kuin ensimmäisen
kortin viiva. Ihmiset sanoivat järjestyksessä ääneen oman vastauksensa.

Näistä kahdeksasta ihmisestä seitsemän noudattivat todellisuudessa salais-
ta suunnitelmaa, jossa he välillä kaikki sanoivat tarkoituksella saman väärän
vastauksen. Rivin viimeinen henkilö ei tiennyt tästä, ja kokeen tarkoitus olikin
selvittää, mukautuisiko hän paineen alla ja vastaisi samoin kuin muut. Kierrok-
sia oli 18, joista 12 olivat sellaisia, joissa muut sanoivat väärän vastauksen.

Kokeessa selvisi, että noin kolmasosalla kierroksista koehenkilö mukautui
väärään vastaukseen. Ihmiset siis vastasivat suuremman osan ajasta oikein,
mutta kuitenkin mukautuivat usein. Koehenkilöiden välillä oli suuria eroja: kol-
masosa ihmisistä mukautui suurimman osan ajasta, kun taas neljäsosa vastasi
joka kerralla oikein.



Vahvistus: Mukautumiskoe

Tarina on totuudenmukainen. Se kuvaa tutkimusta, jonka Solomon Asch to-
teutti 1950-luvulla miespuolisilla yliopisto-opiskelijoilla. Tämän jälkeen eri tut-
kijat ovat tehneet satoja samantyyppisiä tutkimuksia, joissa on tutkittu mu-
kautumisen yhteyttä esimerkiksi ikään, sukupuoleen ja kulttuuriin tai miten
mukautumisen yleisyys on muuttunut ajan myötä.


