
Tarina: Unet

Nukkuessaan ihmiset välillä näkevät unia. Tieteilijät eivät vielä täysin ym-
märrä, minkä takia unia nähdään tai miksi ihminen näkee juuri tietyn unen.

Unet kuitenkin usein liittyvät asioihin, joita henkilö on kokenut. Välillä päi-
vän mittaan tapahtuneet asiat saattavat näkyä unissa. Esimerkiksi jos tapaa
kaverin, jota ei ole nähnyt pitkään aikaan, hän saattaa esiintyä unissa.

Unet myös usein kertovat siitä, mitä henkilölle tulee tapahtumaan. Esimer-
kiksi jos unessa putoaa jostakin, tämä enteilee sitä, että tulee oikeastikin pian
putoamaan tai kompastumaan.

Usein unet ovat ihan mukavia, mutta välillä ne voivat myös olla pelottavia.
Unissa tapahtuvat pelottavat asiat eivät kuitenkaan aiheuta oikeasti haittaa,
vaikka niistä voikin tulla ikävä olo.



Oikaisu: Unet

On totta, että uniin liittyy monia kysymyksiä, joihin ei tiedetä vastauksia.
Unet liittyvät siihen, mitä ihmisten aivoissa tapahtuu yön aikana, mutta aivojen
toimintaa ei vielä täysin ymmärretä.

On myös totta, että unien tapahtumat usein liittyvät henkilön omiin koke-
muksiin. Niissä usein esiintyy tuttuja ihmisiä ja paikkoja.

Tarinassa on kuitenkin harhaanjohtavakin kohta. Unet eivät ennusta tule-
vaa. Ei ole mitään tapaa, jolla esimerkiksi huomisen lottonumerot päätyisivät
uniin. Samaan tapaan unista ei voi päätellä, tuleeko pian liukastumaan johon-
kin. Unilla ei siis ole taianomaisia ominaisuuksia.

On tavallaan tilanteita, joissa unet liittyvät siihen, mitä tapahtuu myöhem-
min: jos on yöllä nähnyt unta uimarannasta, voikin saada ideaksi mennä tänään
uimarannalle. Varsinaista ennustamista unista ei kuitenkaan voi tehdä.



Vahvistus: Unet

Edellinen oikaisu on totuudenmukainen.


